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Цель физической культуры – 


Быть здоровым и с фигурой,


Радующей душу, взгляд.


Быть красивым каждый рад!!!











Спорт, ребята, очень нужен,�МЫ со спортом крепко дружим.


Спорт – помощник!


Спорт – здоровье!


Спорт – игра!


Всем участникам –


Физкульт – УРА!!!








�Всем  пожелаем побед и удач,


А проиграешь – не плачь!


Волю свою в кулак собери,�Трудись, тренируйся


 И снова на конкурс иди!





В мире нет рецепта лучше:


Быть со спортом неразлучным.


Проживешь до ста ты лет,


Вот и весь его секрет!








Ритм жизни, задачи, движенья…


Пусть каждый из ребят,


 Кто хочет, быть здоров,


Физическими упражнениями занимается – 


И позабудет он про докторов!








